
【１年「ブラッシング教室」（講師：歯科衛生士 ○○○○さん）】

14日、１年生は「ブラッシング教室」を行い、正しい歯みがき

の方法について学びました。

歯垢の中にいるミュータンス菌が虫歯の原因になっていること

を教わった１年生の子どもたちは、染め出し液を歯につけて、ど

れくらいみがき残しがあるかをチェックしました。その結果、ど

の子どもたちも思っていたよりみがき残しが多く見られました。

その後、子どもたちは、○○○○さんから「歯ブラシをぴった

り当てて同じところを10回～20回」「力を入れすぎずに歯ブラシ

を小さく動かして」など、正しいブラッシングの方法を教わり、

鏡を見ながら、真剣にブラッシングを行っていました。

ていねいな歯みがきで、歯垢を落とすことができることを体験

した子どもたち。この経験を今後の生活の中で生かしてほしいも

のです。ご家庭でも、正しい歯みがきに取り組む子どもたちに、

励ましの声をいただければ幸いです。

【１年～４年「人権教室」（講師：人権擁護委員協議会 ○○○○さん他10名）】

11日、１年～４年生までの子どもたちを対象に、大曲人権

擁護委員協議会の○○○○さんらを講師にお招きして「人権教

室」を行いました。「人権」は、子どもたちにとって難しい概

念ですが、手品やペープサートなどを用いて分かりやすく教え

ていただきました。

「思いやり」と「やさしさ」があれば、いじめをなくすこと

ができるので、学校の中でも、みんなと仲良くしていきましょ

うという呼びかけに、大きくうなずく子どもたちの姿が印象的でした。

「人権の花運動」でも今回の人権教室でも、参加者の気持ちが「ほっこりする」場面がたくさん

見られました。学校生活の中でも、互いの気持ちがあたたかくなるような声の掛け合いや行動を増

やしていくことが、いじめの未然防止につながっていくのではないかと感じました。
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ゆたかな心 かがやくひとみ

学校教育目標

子どもたちの経験を深める外部講師を招いての学習や体験活動⑨


